Gutes Essen in Kita und Schule
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Inhalt des Vortrages:

Verpflegung als politisches Handlungsfeld

 Wer ist eigentlich fur die Kita- und Schulverpflegung
verantwortlich? Wie sind die Verantwortlichkeiten
geregelt?

 Was ist gute Kita- und Schulverpflegung?

* Wo liegen die Stellschrauben fir eine Verbesserung des
Angebotes?

 Welche Unterstltzungsangebote gibt es?

* Beispiele fur konkrete Handlungsablaufe



Ausgangslage

Erndhrung/Verpflegung sind Themen mit hoher Breitenwirkung,
aber mit haufig geringer politischer Bewegung und nach aufRen
unklarer Zustandigkeit — wird ungern als Thema angefasst

Qualitat der Gemeinschaftsverpflegung wird haufig als schlecht
wahrgenommen — Dauerthema in den Kommunen

Gemeinschaftsverpflegung gerat zunehmend in den Blick der
Klimaschutz- und Nachhaltigkeitspolitik — neuer Schub

2,46 Millionen Kinder bekommen taglich in der Kita Mittag; in
Schulen haben 3,26 Millionen Kinder und Jugendliche die
Moglichkeit, eine Mittagsmahlzeit einzunehmen —

groRes okonomisches Potential



Die Schlagzeilen in M-V

Kinder in MV essen bundesweit am
haufigsten Fleisch

Stand: 31.05.2023 13:50 Uhr

Quelle: https://www.ndr.de/nachrichten/mecklenburg-vorpommern/Kinder-in-MV-essen-bundesweit-am-haeufigsten-Fleisch,fleisch640.html



Fast zwei Drittel tibergewichtig

Menschen in MV sind die
Dicksten in Deutschland

@ Schwerin [ Lesedauer: 1 min

Quelle: https://www.nordkurier.de/regional/mecklenburg-vorpommern/menschen-in-mv-sind-die-dicksten-in-deutschland-1256940



Schulverpflegung aus dem Blickwinkel des Klimaschutzes:
ITZ KEEKS-Projekt - Weniger Klimagase in der Schulmensa

Status Quo _-
Weniger Fleisch _- -12%
Weniger Milch _ -5%
Effiziente Gerdte -- -8%

Effizient verhalten -- -4%

Abfille vermeiden -. -10% o
-]
[t}
=
Alle MaRnahmen*? -. ges. ca. - 50% L
©
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Lebensmittel-Bereitstellung M Kichenbetrieb I Abfall

Quelle: Institut fir Zukunftsstudien und Technologiebewertung:,Klima und energieeffiziente Kiiche in Schulen" (KEEKS),
https://elearning.izt.de/pluginfile.php/4820/mod resource/content/2/KEEKS Broschuere A5 190503 Final Web.pdf



https://elearning.izt.de/pluginfile.php/4820/mod_resource/content/2/KEEKS_Broschuere_A5_190503_Final_Web.pdf

Erndhrung/Verpflegung sind komplexe Themen, die
Gegenstand verschiedener Politikfelder sind:

- Gesundheitspolitik

- Umweltpolitik

- Sozialpolitik

- Bildungspolitik

- Landwirtschaftspolitik
- Wirtschaftspolitik

- Kommunalpolitik

Wir konnen uns dementsprechend den Themen
Erndhrung/Verpflegung aus verschiedenen
Perspektiven und Politikbereichen nahern.



Grundlegendes Dokument fiir die inhaltliche Arbeit:

@ Wissenschaftlicher Beirat
. fur Agrarpolitik, Erndhrung und
oo gesundheitlichen Verbraucherschutz
@ ~ beim Bundesministerium fur
® Ernahrung und Landwirtschaft

Politik fur eine nachhaltigere Ernahrung

Eine integrierte Ernahrungspolitik entwickeln und
faire Ernahrungsumgebungen gestalten

Gutachten

Juni 2020

Quelle: https://nachhaltigere-ernaehrung-gutachten.de/



yunser Essen verursacht viele
Krisensymptome der Menschheit -
und zwar Tag fur Tag!“

"Wer ethisch gut leben will,
wird dafiir auch gut essen mussen —

zum Gluck keine sonderlich unangenehme
Aufgabe."

Prof. Dr. Harald Lemke, Gastrosoph
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posmv ist hier eine gewisse, wenn auch optimierbare
Frischekomponente und das Mineralwasser; das Tellergericht 2
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Einsatz von Vollkornnudeln und Alternativen zu Fleisch
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Wer ist eigentlich fir die
Schulverpflegung verantwortlich?

o

\ A




Die gesetzlichen Regelungen zur Kita- und Schulverpflegung in M-V

treffen zu den Verantwortlichkeiten und Ablaufen nur unzureichend
konkrete, wenig stringente und nur eingeschrankt nachvollziehbare
Aussagen:

Schulgesetz Mecklenburg-Vorpommern

§ 39 SchulG M-V — Ganztagiges Lernen

(5) Den Schiilerinnen und Schiilern soll ein Mittagessen und
Schulmilch angeboten werden. Die Schultrager entscheiden in
eigener Verantwortung, in welcher Hohe sie die
Erziehungsberechtigten an den Kosten der Ganztagsbetreuung
und Schulspeisung beteiligen.



Schulgesetz Mecklenburg-Vorpommern

§ 102 SchulG M-V - Aufgaben der Schultrager

Keine Aussage zum Verpflegungsbetrieb.



Die Aussagen zur Schulverpflegung finden sich im Schulgesetz M-V nur
an einem Punkt und zwar bei der Beschreibung der Aufgaben der
Schulkonferenz:

Schulgesetz Mecklenburg-Vorpommern

§ 76 SchulG M-V - Schulkonferenz

Abs. 7 Ziffer5 b



§ 76 SchulG M-V - Schulkonferenz

Abs. 7 Ziffer5 b

(7) Die Schulkonferenz entscheidet ferner liber

5. eine Schulordnung zur Regelung des geordneten
Ablaufs des dauRReren Schulbetriebs einschliellich von
Regelungen Uber

b) die Pausen- und Mittagsverpflegung, welche
sich an den geltenden Standards der Deutschen
Gesellschaft fur Ernahrung orientieren soll, sowie
das Aufstellen von Getranke- und
Speiseautomaten.



Dariiber hinaus gibt es eine Verwaltungsvorschrift zum Thema
Ganztagiges Lernen, die lediglich an einer Stelle eine Aussage zur
Schulverpflegung enthalt:

Ganztdgiges Lernen an 6ffentlichen allgemein bildenden Schulen
in Mecklenburg-Vorpommern

Verwaltungsvorschrift des Ministeriums fur Bildung, Wissenschaft und Kultur

Vom 28. Méarz 2018

Ziff. 3.6

Ganztagig arbeitende Schulen bieten den Schilerinnen und
Schilern eine warme Mittagsmahlzeit an. Die Auswahl an
Speisen und Getranken soll eine gesundheitsbewusste
Ernahrung fordern und unterstiitzen.



Die Aussagen zur Kitaverpflegung finden sich im
Kindertagesforderungsgesetz M-V (KifoG M-V).

Sowohl im Schulgesetz M-V als auch im KifoG M-V werden
die Qualitatsstandards fiir die Kita- und Schulverpflegung
der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung (DGE) nur
empfohlen. Sie sind bisher nicht verpflichtend anzuwenden,
was ihre Anwendung erschwert.



KifoG M-V
§ 11 Leistungsangebot der Kindertageseinrichtungen

(2) Integraler Bestandteil des Leistungsangebotes der
Kindertageseinrichtungen ist eine vollwertige und gesunde
Verpflegung von Kindern bis zum Eintritt in die Schule wahrend
der gesamten Betreuungszeit. Diese soll sich an den geltenden
Standards der Deutschen Gesellschaft flr Ernahrung orientieren.

§ 22 Elternvertretungen

(4) Der Elternrat wirkt in wesentlichen Angelegenheiten der
Kindertageseinrichtung mit, insbesondere bei der
Weiterentwicklung der padagogischen Konzeption, der
regelmaRigen Offnungszeiten und der Essenversorgung der
Kinder.



Wie sehen die Vorgaben in anderen
Bundeslandern aus?

Beispiel Brandenburg



In Brandenburg ist die Aufgabe Schulverpflegung zumindest
klar als Aufgabe der Schultrager definiert:

§ 113 BbgSchulG — Schulspeisung

Die Schultrager haben im Benehmen mit den Schulen dafur zu
sorgen, dass die Schulerinnen und Schuler der allgemein
bildenden Schulen bis zur Jahrgangsstufe 10 und der
Ganztagsschulen an den Schultagen, auler an Sonnabenden, an
einer warmen Mittagsmahlzeit zu angemessenen Preisen
teilnehmen konnen. Es ist zu sichern, dass die Schulerinnen und
Schiler an der Trinkmilchversorgung teilnehmen kénnen.



Brandenburg hat zwar ahnlich konkrete bzw. unkonkrete
gesetzliche Vorgaben fiir den Verpflegungsprozess in Kita und
Schule, wie auch in M-V aber zumindest ,,Handlungs-
empfehlungen” fiir die Prozessgestaltung

/Al LAND BRANDENBURG Ministerium fir Bildung,
30 Jugend und Sport

Potsdam, 28.August 2015

Gesetzliche Grundlagen sowie Handlungsempfehlungen fiir Schultrager zur
Optimierung der Qualitat und Akzeptanz der Schulverpflegung im Land

Brandenburg



Beispiel Saarland

Das Saarland ist eines der wenigen Bundeslander, in denen
die Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fur
Ernahrung (DGE) in den Fachgesetzen so verankert sind, dass
sie verpflichtend umgesetzt werden miissen.

https://www.saarland.de/mukmav/DE/portale/ernaehrung/informationen/vernetzu
ngsstellekitaundschulverpflegung/qualitaetsstandard/qualitaetsstandard_node.html



Verordnung — Schulordnung — liber die Gebundene
Ganztagsschule (Ganztagsschulverordnung) vom 30.01.2013,
geandert durch Verordnung vom 04.05.2015

§ 8 Mittagessen

An den Tagen mit Ganztagsbetrieb ist vom Schultrager ein gemeinsames
Mittagessen fiir Schilerinnen und Schiiler, Lehrkrafte und das sonstige
padagogische Personal der Gebundenen Ganztagsschule zu
gewabhrleisten. Das Mittagessen muss den Standards der Deutschen
Gesellschaft fiir Ernahrung (DGE) entsprechen. Fiir das Mittagessen ist ein
von dem Schultrager festgesetzter angemessener Kostenbeitrag zu

entrichten.



— Schulordnung — liber die Gebundene
Ganztagsschule (Ganztagsschulverordnung) vom 30.01.2013,
geandert durch Verordnung vom 04.05.2015

§ 14 (2) Verpflegungsraume

Speiseraume sind in Grundschulen mit Sitzplatzen fir 50 Prozent der

Schiilerschaft einzurichten...

- feste Essenszeiten

- an weiterfihrenden Schulen offene Angebote im uiblichen
Mensabetrieb

- der Platzbedarf im Speisesaal etwa 1,5 Quadratmeter pro SuS

- in Grundschulen sollten zwischendurch Getranke und eventuell ein

Nachmittagsimbiss gereicht werden....



Saarlandisches Bildungs-, Erziehungs- und
Betreuungsgesetz (SBEBG)

§ 1 Grundsatze

(2) Unter Achtung der Wiirde des Kindes umfasst dieser Auftrag eine
gewaltfreie Bildung, Erziehung und Betreuung und bezieht sich auf die
soziale, emotionale, korperliche und geistige Entwicklung des Kindes. Er
schlief3t die Vermittlung orientierender Werte und Regeln sowie
Gesundheitsforderung und Gesundheitsvorsorge ein. Dazu zahlt bei
langeren Betreuungszeiten auch eine altersgemafe gesunde Ernahrung,
die den Qualitatsstandards fiir die Verpflegung in
Kindertageseinrichtungen der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung

entspricht.



Zwischenfazit:

* Der Bildungsfoderalismus erzeugt eine untbersichtliche
Fllle an Regelungen fur die Aufgabe der Verpflegung in
Kita und Schule

 Standardisierung der gesetzlichen Vorgaben wiirde
mehr Rechtsklarheit und letztlich fir mehr Qualitat in
der Kita- und Schulverpflegung sorgen

* im Saarland und auch in Berlin ist die Verpflegung nach
den Standards der Deutschen Gesellschaft fir
Ernahrung verpflichtend vorgeschrieben



Wozu fiihren die teils unklaren rechtlichen
Vorgaben fir den Verpflegungsprozess
insbesondere in M-V?

- Kommunen sind sich ihrer Verantwortung fir die Qualitat der Kita- und
Schulverpflegung nicht immer bewusst

- Betroffene (Eltern, Schler, Caterer....) wissen oft nicht, wohin sie sich mit
konkreten Anliegen beziiglich des Essens wenden sollen

- Qualitatsentwicklung oft erschwert, weil Verantwortlichkeiten fir den
Verpflegungsprozess nicht per Gesetz, Erlass oder Verordnung benannt
sind

- Finanzielle Unterstitzung von Seiten des Landes nicht in ausreichendem
Male vorhanden



Was ist nun gutes Essen
in Kita und Schule?



Die DGE-Qualitatsstandards Neuauflage 2020

definieren die Qualitat der Verpflegung und des Verpflegungsprozesses

DGE-Qualitdatsstandard
fiir die Verpflegung in Kitas

DGE-Qualitiatsstandard
fir die Verpflegung in Schulen

www.in-form.de | www.fitkid-aktion.de

Online verfiigbar unter: https://www.dge.de/gv/dge-qualitaetsstandards/?L=0




DGE-Qualitatsstandards fiir die Kita- und Schulverpflegung
geben Empfehlungen fir

* die Gestaltung der Verpflegung

* die Rahmenbedingungen in den Einrichtungen

* die Rahmenbedingungen fiir die Verpflegung

* die Nachhaltigkeit der Verpflegung

* die Qualitatssicherung (Zertifizierung) der Verpflegung



Ernahrungsreport 2017
aus dem
Bundesministerium fir
Ernahrung und
Landwirtschaft (BMEL):

Deutschland, wie es isst

Der BMEL-Erndhrungsreport 2017

,Um die Qualitat der Verpflegung in Kita und Schule
weiter zu verbessern, wiinschen sich neun von zehn
Deutschen verbindliche Essensstandards (90 %).“

(Quelle: https://www.bmel.de/DE/Ernaehrung/_Texte/Ernaehrungsreport2017.html)



Dimensionen der
Qualitat in der
Schulverpflegung

(nach Arens-Azevedo et al,
Quialitat der Schulverpflegung —

Bundesweite Erhebung, Abschlussbericht, 2015)
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Ablauf/Organi-

sation

Erndhrungs-

bildung Erndhrungs-
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keiten Qualitat in
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gestaltung
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Eines der Grundprobleme ist die geringe Teilnahmequote in zahlreichen Schulen
in M-V

Teilnahmequote am Mittagessen

Angaben in Prozent (%)

Grundschule Forderschule Regionale Schule Gymnasium Gesamtschule



Durch die Diskussion um Nachhaltigkeit und
Klimagerechtigkeit hat die Diskussion um die Qualitat in
der Kita- und Schulverpflegung neuen Schwung erhalten.

Nachhaltige und klimagerechte Verpflegung beinhaltet:

* Bevorzugung pflanzlicher Lebensmittel

* Okologisch erzeugte Lebensmittel

 Regionale und saisonale Erzeugnisse

* Bevorzugung gering verarbeiteter Lebensmittel
* Fair gehandelte Lebensmittel
 Umweltvertraglich verpackt

e Ressourcenschonendes Haushalten und Wirtschaften
(z.B. energiesparend Kochen, umweltschonende Reinigung,
geringe Lebensmittelabfalle)



Wo liegen die Stellschrauben fir eine
hohere Verpflegungsqualitat?

1. Auf verschiedenen politischen
Handlungsebenen

2. Innerhalb des Verpflegungsprozesses



Verschiedene Handlungsebenen

Landes- bzw. Kommunalpolitik

Gesetze, Verordnungen, Richtlinien, Beschllsse; Finanzierung von Beratung

Kommunen als Schultrager

Organisation des Verpflegungsvorganges, Organisation von
Leistungsbeschreibung, Ausschreibung und Vergabe in Abstimmung (im
Benehmen) mit Schulen; Qualitatsentwicklung

Schulen

Organisation der Schulverpflegung vor Ort, Kommunikation mit SuS, Eltern und Caterer



LANDTAG MECKLENBURG-VORPOMMERN Drucksache 7/3045
7. Wahlperiode 09.01.2019

ANTRAG | ]

der Fraktionen der SPD und CDU

Gesunde Ernahrung in der Gemeinschaftsverpflegung

Das Thema Verpflegung in Kita und Schule ist relativ selten
Gegenstand von parlamentarischen Initiativen im Landtag M-V.



Besonders auch auf kommunaler Ebene kann man Prozesse
anstof3en, die zu einer Verbesserung von Kita- und

Schulverpflegung fiihren.

[ ]

Blirgeranfragen, Runde Tische, Workshops, Erndhrungsbeirate,
Schilerparlamente, Ausschiisse

- Erarbeitung einer Ernahrungsstrategie fiir die Kommune

- MaBBnahmen der Gesundheitspravention
- Klimaschutz uiber nachhaltige Schul- und Kitaverpflegung

Auftrage an die [




Mit Auftragen aus der Kommunalpolitik konnen die
zustandigen Behorden auf verschiedenen Ebenen handeln.
Allerdings muss auch das Know-How und das Personal
vorhanden sein.

Schulamt
Gesundheitsamt
Klimamanager(in)
Wirtschaftsforderung

Aktuelle Probleme:

- Fehlendes Personal

- Fehlende Finanzen zur Heranziehung von Dritten
- Fehlendes Know-How

- Fehlender Zugang zum Thema



Auch in den Einrichtungen selbst kdnnen Prozesse zur
Verbesserung der Verpflegungsqualitat gestartet werden.

| |

- Grundung einer Mensa-AG
- Erarbeitung eines Verpflegungskonzeptes
- Verbindung von Ernahrungsbildung und Schulverpflegung

Probleme:

- Fehlendes Personal und fehlende Zeit

- Fehlendes Verstandnis fiir demokratische
Entscheidungsprozesse

Es braucht eine Kimmerin, einen Kimmerer -
sowohl in der Einrichtung, als auch in der Kommune!



De r Verpflegungsausschuss

Verpflegungs-

prozess |
Leistungsbeschreibung

-

Beschaffu Ng - Ausschreibung
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Dienstleistungs(rahmen)vertrag bzw.
-konzession




Speiseplanung

Der
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Verpflegungsausschuss

Schulleitung Vertreter*innen des Tragers
Vertrer*innen der Vertreter*innen der
Lehrer*innen und weiteres Elternschaft

Personal (Hausmeister)

Berater*innen

Schuler*innenvertreter

Vertreter*innen eines Kldrung der Fragen:
Fordervereins Wie soll die Qualitat unserer

Schulverpflegung sein? Wie soll
sich das Thema mit anderen
Aktivitaten an der Schule
verbinden?



Verpflegungsausschuss

Analyse der aktuellen Situation, der Schwachen und Potenziale
als Basis fur den anschlieSenden Entscheidungsprozess

Entwicklung/Weiterentwicklung des Verpflegungskonzeptes

Zielformulierungen fir das kinftige Verpflegungsangebot

arbeitet der Schulkonferenz zu



Verpflegungskonzept

Fiur eine ganze Kommune Fiir einzelne Einrichtung
Gutes Beispiel Gutes Beispiel
Wolfsburg / Niedersachsen Grundschule Kirchheimbolanden

GrolRstadt mit rund 124.000 EW Kleinstadt in Rheinland-Pfalz

rund 8000 EW



Stadt Wolfsburg September 2017

Geschaftshereich Schule Ansprechpartnerinnen:
Steuerung, Entwicklung, Qualitat & 05361 28-2563 Frau Cozzella
-Schulverpflegung- & 05361 28-1153 Frau Ringmann
55-SEQ

Verpflegungskonzept an den Grund- und weiterfihrenden Schulen
der Stadt Wolfsburg

Die Stadt Wolfsburg gewahrleistet als Tragerin der Grund- und weiterfUhrenden Schulen an

allen Standorten mit Ganztagsbetrieb die Essensversorgung der Schilerinnen und Schiler.
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STADT WOLFSBURG s

Schulverpflegung

e Seite drucken Y twitter n facebook
KONTAKT
Geschaftsbereich Schule -

Team Schulverpflegung

Anmeldung und Abrechnung fiir die
Grundschulen

3. Obergeschoss
Lecker macht Schule i
38440 Wolfsburg
FU‘r alle Schl’jlerinnen_und Schi%len die eine Ganzta?ss?hule b.esuche?, ist gine gesundfe Lfnd ausgewogene Q Lage im Stadtplan
Mittagsverpflegung eine wichtige Voraussetzung fiir eine optimale korperliche und geistige

Leistungsfahigkeit.

Im Marz 2010 hat der Rat der Stadt Wolfsburg im Rahmen des
Schulmodernisierungsprogramms die Mittel fiir den Ausbau
der vorhandenen ,,Mensakichen” fur ein zukunftsfahiges
Verpflegungskonzept beschlossen.



Verpflegungskonzept

Verpflegungsaufgabe
Zielgruppe

Verpflegungsangebot
Speiseplanung,
Zwischenverpflegung (Kiosk),
Produkte

Padagogisches Konzept
Einbindung des Schulessens in den
organisatorischen Ablauf

Verbindung des Schulessens zum
Unterricht
Ernahrungsbildung, BNE

Beteiligung der SuS an Gestaltung
der Verpflegung
Beteiligungskultur, Mitbestimmung



Verpflegungskonzept

Weitere Rahmenbedingungen

Lebensmittelrecht

Bauliche und standortbezogene Rahmenbedingungen
Energie- und generell ressourcensparende Abldaufe, Bauweise

Wirtschaftskonzept
Definition von Dienstleistungen



Das Konzept

g/f‘fé/.ﬁ’?/d/ schule Kirchbeimolanden

Nachhaltig lernen - gesund leben.

VERPFLEGUNGSKONZEPT

ZUM ERHALT DER 3 STERNE IM
QUALIFIZIERUNGSPROZESS FUR DIE
MITTAGSVERPFLEGUNG AN SCHULEN |

https://www.grundschule-kirchheimbolanden.de/images/pdf/verpflegungskonzept.pdf



Beispiele fur kommunale Steuerungsprozesse in M-V

- Rekommunalisierung der Schulverpflegung in Rostock

- Planung und Bau eines ,,Campus” inklusive Mensa an der
Regionalen Schule Schwaan

- Neugestaltung der Schulverpflegung in Ribnitz-Damgarten



Lebensmittelabfalle

Das Thema
Lebensmittelabfalle eignet
sich sehr gut, um die Qualitat
der Schulverpflegung
gemeinsam mit den
Schuler*innen zu betrachten.

Dies kann der Beginn eines
Veranderungsprozesses an
der Schule sein.

Mach mit!

| \WAS VERBRAUCHEN
V\;\’I\R M DURCHSCHNITT7 1 4 1
KG TREIBHAUSGASE KILOGRAMM OBST
verursacht d: s ein

werden bei der Produktior
KIgammR dflci Ileg ks hlb s Kilog
ur 150 Gram

ra
8 0 KG LEBENSMITTEL 2 O 0 EURO 1 2 MIO. TONNEN
. In der

wirft jeder Deutsche pro Jahr wieg, In dp 1 hr LEBENSMITTEL
landen jedes Jahr in Deutschland im Mil,

landen 25 % der L wiird:
LU YSE— nittel !a h

LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG VERMEIDEN,
SCHONT DAS KLIMA UND DIE UMWELT!

‘ WAS KANN ICH DENN TUN7’
_ @ ,Nimm nur so viel
wie du essen kan st »Vertraue auf deine Nase!”
=2

JFrage das Personall”
.Scan mich{” .Packe dir das Essen einl”

S SIND DIE GRUNDE
\!’:VGR DEINE TELLERRESTE?

)
o e P iS4 e

lch Bin allergjsch
=Eshat mir nicht geschmeckt? ‘gegen etwas im Essen*’ Dle Portion war zu grofi




auf
Tukunft

Ideenkatalog

Sammlung von Aktionsideen, Bildungsmaterialien und
auBerschulischen Angeboten fiir weiterfiihrende Schulen zum
Themenkomplex Gesundheitsforderung und nachhaltig essen und

trinken

https://www.hag-gesundheit.de/arbeitsfelder/gesund-aufwachsen/schule/vernetzungsstelle/in-form



Fazit

- Gute Kita- und Schulverpflegung sind keine Selbstlaufer

- Kommunen haben als Trager der Kita und Schulen wichtige
Steuerungsfunktion

- Kommunen sollten diese Aufgabe aktiv wahrnehmen

- Kommunen bendtigen qualifiziertes Personal, um
anspruchsvoller Aufgabe gerecht zu werden

- Kommunen haben viele Gestaltungsmoglichkeiten

- Qualitatsverbesserung der Kita- und Schulverpflegung
benotigt mehrere Akteure, intensive Kommunikation und
Beteiligung

- gemeinsamer Weg von Kommunalpolitik und -verwaltung,
Kita- und Schulleitungen, Eltern, Schilerinnen und Schilern
und Dienstleistungsunternehmen (Caterer)



Hilfestellungen durch
Vernetzungsstellen Kita- und
Schulverpflegung



Die DGE-Qualitatsstandards Neuauflage 2020

DGE-Qualitiatsstandard
fir die Verpflegung in Kitas

DGE-Qualitiatsstandard
fir die Verpflegung in Schulen

www.in-form.de | www.fitkid-aktion.de

Online verfiigbar unter: https://www.dge.de/gv/dge-qualitaetsstandards/?L=0



Wege zu nachhaltiger Schulverpflegung
Schul- und Kitaverpflegung nachhaltiger gestalten

Tipps fiir den Veranderungsprozess

Leitfaden und Praxishilfen online verfiigbar:
Wege zu nachhaltiger Schul- und Kitaverpflegung

Schulverpflegung nachhaltiger gestalten



https://www.dgevesch-mv.de/fileadmin/user_upload/downloads/Praxiswissen_Vernetzungsstellen_Schulverpflegung/Handreichung_Wege_zu_nachhaltiger_Schul-_und_Kitaverpflegung.pdf
https://www.dgevesch-mv.de/fileadmin/user_upload/downloads/Praxiswissen_Vernetzungsstellen_Schulverpflegung/Schulverpflegung_nachhaltiger_gestalten_Web.pdf
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ﬁ Bundesministeium
fir Erndhnarg N@ sationales Qualitatsrerires

und Landwirtschaft fur Ernabrung in Kita und Schule

DGE-Studie zu Kosten-
und Preisstrukturen in der

Schulverpflegung (KuPS)

Kosten und Wirtschaftlichkeit der Schulverpflegung
im Fokus - eine Handreichung fiir Schul-und
Sachaufwandstrager

https://www.dge.de/dge/projekte/studie-zu-kosten-preisstrukturen-in-schulverpflegung/




MIENSA

FOR FUTURE

MIT GUTEM ESSEN SCHULE MACHEN

https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!




